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REGULAMIN POLKOLONII ZEGLARSKICH
§i

Dane kontaktowe

. Podtkolonia zZeglarska organizowana jest przez Klub Sportowy ,Yacht Club

Bergline”, ul. Osobowicka 70a, 51-008 Wroctaw, NIP 894-307-95-39 - dalej
zwanym Organizatorem.

Siedziba Klubu znajduje sie przy ul. Osobowickiej 70A, 51-008 Wroctaw.
Adres email: trener@ycb.pl

Telefony kontaktowy:

Kamil Kaczmarski: +48 693 603 102

Paulina Kaczmarska: +48 601 602 499

§li

Cele i srodki dziatania

. Pdtkolonia zZeglarska polega na organizacji zaje¢ rekreacyjno-sportowych,

zabaw integracyjnych oraz innych atrakcji zgodnych z celami statutowymi na
terenie klubu oraz na rzece Odrze (Marina Osobowice).

Poétkolonia trwa 5 dni; tj. od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-16:30.
Warunkiem  zapisania dziecka jest wypetnienie formularza
zgtoszeniowego znajdujacego sie na stronie www.ycb.pl oraz dokonanie
wptaty zaliczki w wysokosci 450 zt od dziecka lub catosci wedtug
nastepujacego wzoru:

Nr konta: 17 1140 2004 0000 3802 7627 8363 — Klub Sportowy ,,Yacht Club
Bergline, tytut: imie i nazwisko dziecka.

Pozostalg kwote nalezy wptaci¢ najpozniej na 30 dni przed rozpoczeciem
wybranego turnusu.

W przypadku rezygnaciji z pétkolonii w terminie dtuzszym niz 14 dni przed datg
rozpoczecia wybranego turnusu, Organizator zwraca w petni wptacong kwote.
W przypadku rezygnacji w terminie krotszym niz 14 dni przed datg rozpoczecia
wybranego turnusu, Zgtaszajgcemu nie przystuguje zwrot wptaconej kwoty.
Zajecia odbywajg sie pod statym nadzorem treneréw, wychowawcow,
instruktorow oraz kierownika poétkolonii  wedtug harmonogramu/planu
ramowego znajdujgcego sie na stronie www.ycb.pl. Plan ramowy przedstawiany
jest uczestnikom kazdego dnia zaje¢ podczas porannej odprawy.

Organizator zobowigzuje sie do natychmiastowego powiadomienia
Rodzicow/Opiekundéw o zaistniatych wypadkach, urazach i problemach
wychowawczych.


tel:+48693603102
tel:+48601602499
http://www.ycb.pl/

Organizator zapewnia wszelkie materiaty, sprzet, przybory oraz przyrzady
niezbedne do przeprowadzenia zaje¢ z wyjgtkiem ubioru i obuwia.

Celem jest ksztaltowanie pozytywnych cech charakteru i osobowos$ci oraz
rownego traktowania, poprzez uczestnictwo w realizacji zadan sportowych
klubu.

Celem jest upowszechnianie wtasciwych postaw w zakresie ochrony zdrowia,
higieny zycia codziennego oraz promocji zdrowia.

Celem jest promocja zdrowego stylu zycia oraz upowszechnianie wiedzy na
temat zagrozen i mozliwosci ich unikania zwigzanych z uprawianiem sportu i
turystyki ruchowe;j.

10.Celem takze jest znoszenie barier dla uprawiania sportu dla osob ze
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szczegolnymi potrzebami.

§ Nl

Obowiazki uczestnika

. Przestrzeganie regulaminu potkolonii.
. Przestrzeganie polecen trenera dotyczgcych sposobu prowadzenia zaje¢ na

jachtach oraz zasad na nich obowigzujgcych.

Bezwzgledne przestrzeganie obowigzku noszenia kamizelek asekuracyjnych w
czasie zajeC na jachtach oraz w poblizu wody.

Aktywne branie udziatu w zajeciach oraz aktywnosciach na jachtach.
Odnoszenie sie z szacunkiem wobec innych uczestnikow potkolonii, trenerdw,
instruktoréw oraz przestrzeganie zasad fair play i dobrego wychowania.
Dbanie o przydzielony sprzet, raportowanie w przypadku niepoprawnego
dziatania sprzetu, a takze klarowanie go po zakonczonych zajeciach.
Szanowanie mienia wiasnego i cudzego, pomocy dydaktycznych, materiatow
do realizacji zajeC oraz sprzetu bedgcego na terenie organizaciji.

Posiadanie sprzetu i ubioru odpowiedniego do panujgcej pogody oraz
niezbednego do przeprowadzenia zajec¢ na jachtach.

Uczestnik zobowigzany jest do posiadania zapasowego kompletu ubran, czapki
na gtowe chronigcej przed stoncem, okularéw przeciwstonecznych, matego
recznika i kremu z filtrem.

§IV

Zasady ogolne

. Uczestnikom nie wolno samowolnie wchodzi¢ na todki lub do wody. Kazdy

uczestnik moze wejs¢ na tédke lub do wody wytgcznie po wydaniu na to zgody
przez trenera.

. Samowolne oddalenie sie od trenerdw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie,

niewykonywanie polecen treneréw, nieprzestrzeganie regulaminu bedzie
karane upomnieniem, przysiadami, telefonem do opiekuna, a w ostatecznosci
wykluczeniem uczestnika z udziatu w poétkoloniach. W przypadku razgcego
tamania zasad uczestnictwa w pétkoloniach organizatorzy zastrzegajg sobie
prawo do skre$lenia dziecka z listy uczestnikow potkolonii, bez zwrotu
naleznosci za niewykorzystang czes¢ turnusu.



. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestnikdw w czasie
potkolonii oraz za zniszczenia rzeczy nalezgcych do innych dzieci.

. Organizator nie przewiduje potrzeby przynoszenia na zajecia cennych
urzgdzen, np. telefondw komoérkowych, odtwarzaczy muzyki, tabletow itp.

. Organizator potkolonii zastrzega sobie prawo do zmian w programie zajec.

§Vv
Ryzyko zwigzane z uprawianiem sportu

. Kazdy uczestnik potkolonii powinien wzigé pod uwage, ze uprawianie sportu,
jakim jest zeglarstwo niesie za sobg zwiekszone ryzyko utraty zdrowia lub zycia,
nawet w przypadku przestrzegania zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w
tej dyscyplinie sportu.

. Sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu w zeglarstwie:

a. Ptywanie w nieprawidtowo zatozonym i dopasowanym kapoku;

b. Przewrdcenie todzi;

c. Sytuacje zwigzane z ptywaniem na jachcie: uderzenie w gtowe przez
bom, poslizgniecie sie. Urazy fizyczne, sttuczenia, zadrapania zwigzane
z obstuga sprzetu zeglarskiego;

Kolizje fodzi;

Ekspozycja na stonce i dehydratacja;

Niepoprawne korzystanie ze sprzetu;

Ptywanie pod wptywem alkoholu lub réznego rodzaju uzywek;
Niestosowanie sie do uwag treneral/instruktora;

Przeszkadzanie innym uczestnikom zajeé;

j- Roztargnienie i nieuwaga podczas zajec.

. Kazdy uczestnik pétkolonii jest Swiadomy i akceptuje fakt, ze organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody rzeczowe i osobowe, w tym
urazy, uszkodzenia ciata oraz ich skutki, ktore nie powstaty z winy organizatora.
. Kazdy uczestnik poétkolonii ponosi petng odpowiedzialnos¢ za niezachowanie
szczegolnej ostroznosci, a w szczegolnosci za skutki niestosowania sie do
zapisOw niniejszego regulaminu.

. Kazdy uczestnik potkolonii zobowigzany jest do powiadomienia trenera lub
instruktora o wszelkich sytuacjach moggcych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
lub zycia jego lub innych uczestnikéw poétkolonii (np. uszkodzenia sprzetu,
awarie, nieprawidtowe zachowanie innych cztonkéw) .

§ VI
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Wyroéznienia i kary

. Za wzorowe wykonywanie swoich obowigzkéw, pomaganie innym uczestnikom
potkolonii, trenerom, instruktorom oraz aktywny udziat w realizacji zadan,
uczestnicy mogg otrzymywac réznego rodzaju wyrdznienia i nagrody.

. Za naruszenie regulaminu potkolonii, niewtadciwe zachowanie, dziatanie na

szkode organizacji, nieprzestrzeganie zasad Fair Play, uzywanie substancji
powszechnie uznawanych za niedozwolone, naruszanie bezpieczenstwa i



prywatnosci innych uczestnikow, dyskryminacje i nietolerancje, na cztonkow
moga by¢ naktadane nastepujgce kary:

a. Upomnienie ustne;

b. Kara 5 lub 10 przysiadow;

c. Powiadomienie opiekuna;

d. Skreslenie z listy uczestnikow potkolonii.

3. Decyzje w sprawie wyroznienia cztonka Klubu lub natozenia kary w punkcie 2a,

2b, 2c podejmuje trener/ instruktor natomiast w punkcie 2d podejmuje Zarzad
organizaciji.

§vi
Postanowienia koncowe

1. Powyzszy regulamin jest nieodigcznym elementem szkolenia i budowania

prawidiowej postawy uczestnika potkolonii. Naruszenie regulaminu jest

podstawg do przeprowadzenia rozmowy dyscyplinujgcej oraz naktadania kar.

Wszelkie sprawy sporne rozpatrywane sg przez Zarzad i treneréw organizaciji.

3. Sprzet stuzy tylko do prowadzenia zaje¢ szkoleniowych, treningu i regat zgodnie
z ich przeznaczeniem.
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Potwierdzam zapoznanie sie z niniejszym regulaminem, ktory przyjmuje do
wiadomosci zobowigzuje sie przestrzegac jego postanowien.



